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REDES SOCIALES

linkedin.com/in/susana-iborra-ruiz-8b54b668

Instagram @susanaibru

Facebook: Susana Iborra

Fundadora en FB Grupo Trauma y Psicoterapia (afio 2020)
Web: www.susanaiborra.com

FORMACION ACADEMICA

2025

2020

Nivel 1 Técnica EMDR.
Instituto Imaya con Anabel Gonzalez
COPC. Barcelona

Posgrado en Reprocesamiento del Trauma
Seminario de Desarrollo Profesional

Instituto Aleces de Psicoterapia integrativa. Barcelona

Cursados

Universidad Auténoma de Barcelona (UAB)

1999- 2001 Master en Terapia Familiar/ Pareja

Universidad Pontificia Comillas de Madrid- ICADE

1995- 1998 Licenciada en Psicologia (especialidad clinica)

Universidad Ramon Llull Barcelona- Blanquerna
Facultad de Psicologia

N° Colegiada: 11606

Registrada como Psicéloga General Sanitaria

FORMACION COMPLEMENTARIA (Breve resumen de cursos)

Formacion “Acompafiamiento - proteccion de los menores y adolescentes que han de
hacer uso de los STPT’ Alexandra Chacén. Junio 2025. 8 horas. Departament Igualtat i
Femismismes. Generalitat de Catalunya.

Formacion “Elaboracion de informes desde los STPT”. Elisa Micciola. Mayo 2025. 8
horas. Departament Igualtat i Femismismes. Generalitat de Catalunya.

Formacion “Violéncia Vicaria”. Paula Reyes. Noviembre 2024. 8 horas. Departament
Igualtat i Feminismes. Generalitat de Catalunya.

Jornadas “Violéncia Masclista: violéncia sexual: jo també’. Hospital Universitario Mutua
Terrassa. Edificio Docente. 14 marzo 2019. (4 horas). Terrassa, Barcelona.

Jornadas “El modelo Barnahus, para el abordaje del abuso sexual infantil’. 8 febrero
2019 (4 horas). CEJFE Barcelona.

V Jornada del equipo de asesoramiento técnico civil en el ambito de la Familia. “La
organizacion de la co parentalidad de los 0 a los 6 afios. Orientaciones preservadoras
del crecimiento infantil” 25 octubre 2016, Barcelona.

Curso de Acogimiento Familiar. “El modelo de la Crianza terapéutica aplicado al
acogimiento familiar’. Creu Roja Barcelona. 14 y 15 marzo 2015 (12 horas). A cargo de
Elena Rodriguez Berdejo.

Jornades CIIMU. “Families del segle XXI: Transformar-se o morir’ 21 i 22 abril 2015.
Barcelona.

Il Jornadas de Infancia y Familia en situacion de vulnerabilitad. FASI. Caixa- Forum. 7 Abril.
Barcelona.

“V Jornadas sobre violéncia de Género”. HUMT. Violencia y Ciencia. 6 Marzo de 2015.
Mutua de Terrassa.

“Pares, Jo no em separo’. 18 Novembre 2014. CEJFE. A carrec d' EATAF, dins del
Programa Compartim. Barcelona.
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e Jornades CIIMU. “Espais i temps en les Families del post- divorci’. Universitat UAB.
Facultat de Sociologia. Institut d’estudis demografics. 12 i 13 Juny 2014. Barcelona.

e Jornades “El Rol del psicoleg mediador com a coordinador de parentalitat en les
separacions d’alta conflictivitat’. COPC. Febrer 2013.

e |l Jornada d’Assessorament Técnic Civil ambit de Familia “ Jo no em separo”. Centre
d’Estudis Juridics i Formacié especialitzada. Generalitat de Catalunya.
23 d’Octubre de 2013.

e “El testimonio de los profesionales dels Serveis Técnics de Punt de Trobada en los
procesos judiciales”. Departament de Benestar i familia. 25 abril, 2 y 9 de mayo de 2012.

e El “genograma- paisaje’. Escola de Terapia Familiar de St. Pau. 4 diciembre 2012.

e ‘Els nens en els procesos judicials de la ruptura de la parella”: COPC, Barcelona. Maig
2012.

e Conferencia “La nova Llei de parentalitat’ a carrec de D° Pascual Ortufio Munoz. |l.lustre
Col.legi d’Advocats de Terrassa. 20 de Gener de 2010.

e Conferencia “Violencia i Dones Migrades”. Regidoria Politiques de Génere. Ajuntament de
Terrassa. 10 marzo 2010.

e Seminario “La pareja: un diamante de multiples facetas”, a carrec de Carmine Saccu.
CTFB Barcelona, 12 i 13 marzo 2010

e |ll Jornadas para professionales” a carreg de la CEPEF. Ciutat de la Justicia. Valencia, 14 y
15 junio 2010

e "Las nuevas formas de drogadiccion". Centro ITAD Madrid. (25 horas). Noviembre 2010

e Exposicion y campafia sensibilitzacion “Acolliment: Un infant, un temps, una Familia”.
Organiza Institut Catala de I'acolliment. Terrassa, 11 diciembre 2010

e Seminario: “La parella, un espai per créixer’; CTFB. Albert Sarré. 29 y 30 mayo 2009

e Conferencia a cargo de Uta Fritz, “El autismo y la Mente social". Cosmocaixa, Barcelona.
Marzo 2006

e Jornada "telefonia moévil y su aplicacion a colectivos Vulnerables". Casa de la
convalescéncia. Hospital de Sant Pau. Barcelona. Creu Roja Espafiola noviembre 2005

e "Punts de Trobada. Una aproximaci6 a la violéncia". Curso de 20 horas. Palau de Mar.
Organiza Benestar i Familia. Generalitat de Catalunya. Marzo 2005

e 'El trastorn limit de la personalitat”. Centro de Dia Salut Mental Ayuntamiento de
Terrassa. (10 horas). Marzo 2004

e 'intervenciones psicoterapéuticas en la esquizofrenia" Colegio de Médicos de
Barcelona. (10 horas). Febrero 2003

e '"Educacion y familia. Influencias sociales y papel activo De la familia en Ia
educacioén”. Universidad Ramon Liull. Enero 2003

e “Violencia psicolégica". Profesor Jorge Barudy. CENTRO AESFASHU, Madrid. (20 horas).
Mayo 2001

EXPERIENCIA PROFESIONAL

v/ COOPERATIVA DOBLE VIA. (marzo 2023- actualmente).

Direccién de Servicio especializado en Infancia y familia en procesos de ruptura.

v CONSULTA PSICOLOGICA. (diciembre 2002- actualmente). Psicoterapia individual,

familiar y de pareja. Enfoque sistémico-relacional. Tratamientos del estado de animo, de
personalidad, alimentarios, y otros sindromes psicopatolégicos. Consultas presenciales
y on line.

v CRUZ ROJA ESPANOLA. (marzo 2003- 2023).

Funciones de Coordinaciéon Técnica en proyectos psicosociales de la entidad.
Psicéloga referente en catastrofes y emergencias (duelo en muerte tragica, pérdidas catastrofes
naturales, atentados, etc.)

v LLAR DE L'ANCIANITAT. (abril 2004- marzo 2005).
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Fundacio Caixa Terrassa
Psicologa en la imparticion de talleres de memoria a colectivo tercera edad sin enfermedad
degenerativa.

v  FUNDACION DOMO. (diciembre 2002- Julio 2003).

Psicéloga en Centro dedicado al estudio y al tratamiento del cancer y enfermedades degenerativas.

v LLAR- RESIDENCIA TRIGINTA. (diciembre 2002- marzo 2004).

Grupo Mutua de Terrassa. Fundacioén Vallparadis. Centro Pablico del ICASS*.
Psicologa en Centro Residencial de Salud mental, diagnosticadas de esquizofrenia.

v RESIDENCIA LA PINEDA. (Julio y agosto 2002).

Grupo Mutua de Terrassa. Fundacion Vallparadis.
Psicologa en Centro dedicado a la atencion integral en ingreso de jovenes con disminucion psiquica
severa y/o con patologia dual.

v’ PRODIS. Fundacién Privada Terrassenca. (octubre 2001- junio 2002).

Psicologa en Taller ocupacional, con dos colectivos; personas afectadas de paralisis cerebral y
personas con disminucion psiquica, con patologia mental asociada.

EXPERIENCIA EN PRACTICAS

v/ CENTRO DE SALUD MENTAL DE MOSTOLES. (septiembre 1999- junio 2000)

Psicologa en Centro dedicado al abordaje terapéutico de jovenes con conductas pre- delincuentes
de 13 a 21 afios, dentro de un marco sistémico-relacional, de familias de la comunidad auténoma de
Madrid.

v/ CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES SAN BLAS (septiembre 2000- junio 2001).

Psicologa en Centro adscrito a la Comunidad auténoma de Madrid, dedicado a la atencion primaria
de familias multi problematicas, bajo un enfoque sistémico.

v INSTITUT DEXEUS. (octubre 1998- mayo 1999).

Centro médico de referencia nacional y europea
Psicologa en observacion de las sesiones clinicas como oyente con el equipo médico del hospital.

EXPERIENCIA COMO PONENTE- DOCENTE

- Docente en el MPGS- Master general Sanitario de Psicologia de la UIC- Universitat
Internacional de Catalunya. Campus Sant Cugat. (Marzo 2023- Actualmente).

- Ponente en la 3° Cumbre Hispano- americana sobre trauma, resiliencia y plenitud. “La
adolescencia etapa Crucial”. (Noviembre 2023).

- Ponente en las | Jornadas europeas sobre Puntos de Encuentro Familiar. “Las relaciones con
sus progenitores son un derecho. Los Puntos de Encuentro Familiar en Europa’. Organizado
por la FFER, FESER y CEMIN. 17- 18 octubre, Bruselas.

- Docente en mesa de trabajo con Mossos d’Esquadra (MMEE), Unidad de Atencion a la Victima
(OAVD). “Colaboracion en red con los cuerpos de seguridad’. (2017)
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- Docente en Ciclo Formativo de Grado Superior de Integracién Social. IES Montserrat Roig de
Terrassa, bajo la Ponencia “Punto de Encuentro Familiar. Recurso especializado”: (2015).

— Modulo Formativo en materia de Punto de Encuentro Familiar, dirigido a personal de Servicios
Sociales Basicos y EAIA Municipales y comarcales (2011, 2013)

- Docente en el grado de Criminologia de UAB. Impartiendo modulo “relaciones familiares en
situaciones de conflicto por ruptura de la convivencia. Atencion a menores en recursos
especializados”. (2014- 2015)

- Docente de suport psicologic en emergencies en curso de socorrismo basico (ASI I), Creu Roja
Terrassa (2010).

- Docente colaboradora en I'Escola Universitaria d'Infermeria Creu Roja, impartiendo "modul suport
huma en emergencies extrahospitalaries”, a alumnos de tercer curso de la Diplomatura de
Enfermeria (2009).

- Organizando- impartiendo conferencias, sobre género y violencia doméstica en colaboracion
con la Concejalia de Politicas de Género del Ayuntamiento de Terrassa (2009).

- Charlas en Escoles Bressol, dirigidas a padres, sobre aspectos evolutivos y psicoldgicos en los
nifios de 0 a 3 anos (2009).

- Formacioén Basica sobre Puntos de Encuentro Familiar (5 horas) dirigida a los Jueces en Practicas.
Dentro del médulo Derecho de Familia impartido por la Escuela Judicial. Vallvidrera, (noviembre
2009). Director de la Escuela y contacto: Don Pascual Ortufio Mufoz.

- Formaciéon- mesa redonda "Punt de Trobada Familiar: Recurso alternativo ante la ruptura
familiar". llustre Colegio de Abogados de Terrassa. (noviembre 2008).

ORGANIZACION DE JORNADAS/ CONGRESOS

- Miembro de la mesa de Trabajo Territorial de Infancia en Riesgo de Castellbisbal (2013- 2020).

- Planificacion, organizacién y Ponencia técnica de la | comida de trabajo con Jueces y Fiscales
del partido Judicial de Rubi. Abril 2008

- Planificacién, organizacion y Ponencia técnica de la | comida de trabajo con Jueces y Fiscales
del partido Judicial de Terrassa. Junio 2008.

- Planificacién, organizacion y coordinacion técnica de las | JORNADAS ESTATALES PARA
PROFESIONALES SOBRE PUNTOS DE ENCUENTRO Y VIOLENCIA FAMILIAR. Cruz Roja
Espanola. Terrassa, 15y 16 de junio de 2006.

AREA DE INVESTIGACION

- Miembro designado por la entidad CRE para la Comision en la elaboracion de un protocolo tnico
de violencia a nivel Comarcal. Consell Comarcal del Valles Occidental. Concejalia de Politicas de
Género (noviembre 2015- diciembre 2016).

- Miembro designado por la entidad CRE para la Comision en la elaboracion de un protocolo tnico
de violencia a nivel Municipal. Ayuntamiento de Terrassa. Concejalia de Politicas de Género
(2016).

- Miembro de la mesa de investigacion “interferencias parentales” de la CEPEF sobre Puntos de
Encuentro Familiar (2010- 2013).

- Miembro de la Comisién de trabajo para la elaboracion e implementacion de un Protocolo Marco
Unico de Derivacién y Coordinacion entre el CGPJ (Consejo General del Poder Judicial) y la
CEPEF (2011- elaborado y actualmente en funcionamiento).

- Consultora técnico para CRE, como socio- colaborador de la CEPEF/ EMIN (2013- 2015).
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OTROS DATOS DE INTERES

« Capacidad y experiencia: en la coordinacion- liderazgo del trabajo con equipos humanos.

< Aptitudes- Habilidades: me considero una profesional comprometida en los proyectos que

lidero, versatil y orientada a los objetivos de trabajo; poniendo el foco de atencién en ofrecer
el cuidado necesario a las personas que atiendo. Respecto a mi trabajo me definen la
perseverancia, busqueda de soluciones, y la vocacion por mi profesion.

< Motivacion, interés y carrera profesional centrada en el trabajo de pareja y familiar, como

nucleo primario de origen para la afectividad, la proteccion y el buen trato infantil.
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